
 
 

Preghiera di ACA: 
 
 

 

Dio, concedimi la serenità di accettare 

le persone che non posso cambiare, 

il coraggio di cambiare quelle che posso, 

e la saggezza di comprendere quale di queste  

persone sono io. 

 

 

 

 

 

Torniamo che funziona! 

 


